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Προκειμένου να καλυφθεί αυτό το κενό και να δοθεί μεγαλύτερη έμφαση στις κοινοτικές πρωτοβουλίες με στόχο 

την ένταξη, είναι απαραίτητο να εκπαιδευτούν και να εξοπλιστούν οι τοπικές και κοινοτικές οργανώσεις νεολαίας 

με επαρκείς γνώσεις και εμπειρογνωμοσύνη ώστε να είναι σε θέση να προσαρμόσουν τις υπηρεσίες τους σε 

αυτή τη σημερινή και μελλοντική ανάγκη για την υποστήριξη της ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης και της 

ανεξαρτησίας των ατόμων με ΔΑΦ. 

Το έργο YouthASD σκοπεύει να ανταποκριθεί σε αυτές τις προκλήσεις και να 

σχεδιάσει, να υλοποιήσει και να αξιολογήσει: 

1. Ένα οδηγό για οργανώσεις νεολαίας σχετικά με τις οργανωτικές 

δομές που πρέπει να δημιουργήσουν και τις στρατηγικές που μπορούν 

να εφαρμόσουν για να προσελκύσουν, να συμπεριλάβουν και να 

εντάξουν με ασφάλεια στις δραστηριότητές τους νέους με διαταραχές 

του φάσματος του αυτισμού.  

2. Μια μεθοδολογία ένταξης και εκπαιδευτικό πρόγραμμα για 

εργαζόμενους σε θέματα νεολαίας που απευθύνεται στους 

εργαζόμενους αυτούς που ενδιαφέρονται να δημιουργήσουν 

περιβάλλοντα χωρίς αποκλεισμούς στην εργασία τους για νέους με 

ΔΑΦ.  

3. Μια πιλοτική εφαρμογή δραστηριοτήτων για τη νεολαία για άτομα 

με ΔΑΦ σε κάθε συμμετέχουσα χώρα, οι οποίες θα περιλαμβάνουν 

νευροτυπικούς νέους και νέους με ΔΑΦ.  

4. Διαδικτυακούς πόρους για οργανώσεις νεολαίας και εργαζόμενους 

σε θέματα ΔΑΦ, οι οποίοι θα είναι ελεύθερα προσβάσιμοι μέσω της 

πλατφόρμας του έργου και θα προσφέρουν υποστηρικτικό υλικό και 

κατευθυντήριες γραμμές για την υλοποίηση δραστηριοτήτων σύμφωνα 

με τα αποτελέσματα του έργου 

Οι σημαντικότερες έρευνες στον τομέα της ευημερίας και της ποιότητας ζωής των νέων με διαταραχή του αυτιστικού 

φάσματος δείχνουν ότι η συμμετοχή και η ένταξη στην κοινότητα είναι ένας παράγοντας με μεγάλη επιρροή στην 

ποιότητα ζωής των νέων με αυτισμό. Αυτή τη στιγμή υπάρχει αξιοσημείωτη έλλειψη μαθημάτων και πόρων για τις 

οργανώσεις νεολαίας και τους εργαζόμενους σε θέματα νεολαίας σχετικά με τις Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος 

(ΔΑΦ) και τον τρόπο ένταξης των νέων με ΔΑΦ στις δραστηριότητές τους. 

 

 

Το έργο αυτό θα αντιμετωπίσει αυτές τις ανάγκες με την ανάλυση των διαφορετικών συνθηκών των 

χωρών εταίρων και την ανταλλαγή δεξιοτήτων και εκπαιδευτικών ικανοτήτων για την υποστήριξη της 

συμμετοχής των νέων με ΔΑΦ στις δραστηριότητες των οργανώσεων νεολαίας. Στόχος του έργου 

είναι, αφενός, να συμβάλει στην αύξηση της ελκυστικότητας και της προσβασιμότητας της εργασίας 

για τους νέους με ΔΑΦ, με τη συμμετοχή τους στην ανάλυση των αναγκών και τη δημιουργία 

δραστηριοτήτων. Αφετέρου, να υποστηρίξει τις οργανώσεις νεολαίας να συμπεριλάβουν τους νέους 

με ΔΑΦ στις πρωτοβουλίες τους, παρέχοντας την απαραίτητη μεθοδολογία και τα εργαλεία 

κατάρτισης για τους εργαζόμενους σε θέματα νεολαίας και όλο το εμπλεκόμενο προσωπικό. 
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Στο πρόγραμμα YouthASD εμπερικλείονται 5 εταίροι από 5 

διαφορετικές χώρες (Δανία, Ιταλία, Ελλάδα, Κύπρος, Ισπανία): 

- SOSU Ostjutland: VET (Vocational Educational & Training) 

πάροχος στο κοινωνιολογικό τομέα και τομέα της υγείας 

(DK) 

- ANZIANI E NON SOLO: μη-κερδοσκοπική οργάνωση, η 

οποία δραστηριοποιείται στο τομέα της κοινωνικής 

καινοτομίας, ευημερίας και κοινωνικής ενσωμάτωσης (IT) 

- ΚΜΟΠ: οργάνωση κοινωνίας των πολιτών στην Ελλάδα, με 

εκτεταμένη εμπειρία στην άμεση παροχή κοινωνικών 

υπηρεσιών και στην υλοποίηση κοινωνικών πρωτοβουλιών 

(GR) 

- CARDET: ανεξάρτητο μη κερδοσκοπικό κέντρο με 

παγκόσμια εμπειρογνωμοσύνη στην εκπαίδευση, την 

ένταξη, την επιστήμη, την επαγγελματική ανάπτυξη και τις 

ψηφιακές δεξιότητες (CY) 

- Fundació Mira’m: μη κερδοσκοπικό ίδρυμα που ασχολείται 

αποκλειστικά με άτομα με αυτισμό και τις οικογένειές τους 

καθ' όλη τη διάρκεια της ζωής τους (ES) 

 

Το έργο βρίσκεται στα πρώτα του βήματα και οι εταίροι είχαν την ευκαιρία να πραγματοποιήσουν την 

εναρκτήρια συνάντηση στο Άαρχους (Δανία) στις 14 και 15 Σεπτεμβρίου 2022. Κατά τη διάρκεια της 

συνάντησης, οι εταίροι γνωρίστηκαν μεταξύ τους, έμαθαν περισσότερα για τα αντίστοιχα εθνικά πλαίσια και 

συμφώνησαν σχετικά με το σχέδιο εργασίας και τα επερχόμενα καθήκοντα. Μετά τις αρχικές δραστηριότητες 

έρευνας και ανάλυσης των εθνικών πλαισίων, η σύμπραξη προχωρά τώρα στη δημιουργία του πρώτου 

αποτελέσματος, του οδηγού που απευθύνεται σε οργανώσεις νεολαίας. 

 

Υποσημείωση προς τους συντάκτες 

Για να ενημερωθείτε περαιτέρω για το έργο και να εμπλακείτε και στις μελλοντικές μας δράσεις, 

επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του έργου -  https://youthasd.eu/ 

Το YouthASD συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή στο πλαίσιο της συμφωνίας 

επιχορήγησης: ERASMUS+ n°  KA220-YOU-2021-029 
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