YO UTHAS D Comunicato stampa N.2

UPSKILLING YOUTH ORGANIZATIONS .
FOR THE INCLUSION OF PEOPLE WITH ASD Febbraio 2023

Come innovare le organizzazioni giovanili per favorire l'inclusione dei
giovani con Disturbo dello Spettro Autistico: una nuova guida
disponibile

| giovani con Disturbo dello Spettro Autistico (ASD) desiderano partecipare alla vita della comunita e
numerose ricerche sul campo evidenziano i profondi benefici che questo comporta per loro. Uno dei primi
contesti in cui i giovani con ASD possono mettersi alla prova sono le organizzazioni giovanili. Tuttavia,
attualmente, esistono poche risorse per le organizzazioni che lavorano con la popolazione giovanile in
generale e che desiderano includere i giovani con ASD nelle loro attivita.

Il partenariato del progetto YouthASD ha creato una guida rivolta a queste organizzazioni per rinnovare
o modificare le strutture organizzative esistenti e per proporre strategie da implementare con |'obiettivo
comune di attrarre, includere e integrare in modo sicuro i giovani con disturbi dello spettro autistico
nelle loro attivita.

La Guida rispondera a domande quali: cos'e l'autismo e quali sono le differenze tra le varie
manifestazioni, fornira strategie su come comunicare efficacemente con le persone con ASD e su
come creare un ambiente sicuro e inclusivo a livello fisico, organizzativo e relazionale. In ultimo
luogo, sono state raccolte alcune buone pratiche e iniziative in atto tra i Paesi del partenariato
come esempi virtuosi e fonte di ispirazione.

Con questa Guida, le organizzazioni giovanili hanno l'opportunita di aumentare la
consapevolezza sul Disturbo dello Spettro Autistico nel proprio contesto lavorativo,
migliorare le conoscenze e le competenze del personale direttivo nello sviluppo della
capacita interna di sostenere le persone con ASD e di conseguenza aumentare la
partecipazione di questi ultimi alle loro attivita. In un contesto, come quello delle
iniziative giovanili, in cui la formazione su questo tema & ancora carente.

La Guida é disponibile gratuitamente in tutte le lingue del partenariato (inglese,
danese, italiano, greco e spagnolo) sul sito web del progetto a questo link:
https://youthasd.eu/guide-for-youth-organizations/
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